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Li BULTENI-2: YARIYIL TATILI
Degerli Velimiz,

Bir egitim yariyilinin daha sonuna geldik. 2 : at 2021 tarihinde
gerceklesecek olan bu Ug¢ haftalik uzun tati ole
gecirebilmeniz igin sizlere bir dneri listesi h‘

Nasil Bir Tatil?

Her bireyin ve ailenin ihtiyaclari ve zevkleri | ‘Stkibir calismanin yerini hicbir
sey alamaz. Deha, ylizde bir

ilham ve ylizde doksan dokuz
terdir’

farklidir. Bu nedenle elbette gecirilecek tatil
slreci; 6grenciden 6grenciye ve aileden aileye
farklihk gosterecektir; ancak yine de tatil
stirecinde cocugunuzun saghgi ve gelisimi icin goz Thomas Edison
onlinde bulundurulmasi faydali olabilecek bazi

hususlar bulunmaktadir:

4+ Oncelikle tatilin basinda c¢ocugunuzun
birkac glin gonlince dilenmesine izin
verebilirsiniz; derslerle ilgili

sorumluklardan uzaklasmasi  onun

o
'

¥

dinlenmesini ve sonrasinda

baslangic yapmasini kolayl blhr
+ Fakat aylaklik birkag gu den fazla }
stirmemeli; ¢cunki gocq,_lg'{;g;_lf'-rgﬁ%{iete kapilabilirler ve

yogun tempoya uyum saél'a"rhék"ca zorlanabilirler.
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#+ Ancak bu cocugunuzun tatil siiresince ders cali

((

aﬁham éerektié
i icinde zorlandig

anlamina gelmiyor. Giinde 2-3 saat sadece egiti
birka¢c derse odaklanip konu c¢alisma, kon_‘ soru ¢6zumu vb.
yapmasi yeterli olacaktir. Ornegin, eger K
derslerden biriyse, cocugunuz Kimya’da
konular Gizerinde calisabilir.

Elbette tiim bunlari tatilin basinda plan .‘_ bir tatil hedefi olusturarak
bunu vyaziya doékmek, g¢ocugunuzun bir tatil gecirmesini
kolaylastiracaktir. Bu nedenle tatilin basinda ailece oturup ¢ocugunuzun
bir tatil plani yapmasi konusunda ona destek olabilirsiniz. Bu planda tatil
boyunca hangi kitaplari hangi zaman dilimlerinde okuyacagi, teknolojik
araclari hangi saatler arasinda kullanacagi, hangi derslerin hangi

konularina calisacagi net olmali.

#+ Ailece okuma saatleri belirleyin ve bu zaman diliminde ailece okuyun!

isteyen gazete, isteyen dergi, isteyen kitap okusun; ama herkes okusun ve
matbu olani okusun! Yani e-kitap, internet gazetesi vb. olmamali.

+ Son olarak, tatil siiresince cocugunuz bilgisayar, tablet, cep telefonu vb.

teknolojik araglari muimkin mertebe az kullanmali; zira o6grenciler
pandemi doneminde canli dersler dolayisiyla teknolojiye ¢ok fazla maruz
kalmis bulunmaktalar.

#+ Ancak ergenler teknolojik araclarla zaman gecirmekten genellikle cok

hoglanirlar. Bu nedenle onlari teknolojik araglardan uzak tutmak isterken
onlarla inatlasmamaya ve sert tedbirler almamaya dikkat edilmeli.




+ inatlasmak ve sert tedbirler almak yerine cocuklarinizla ‘iletisim’ kurmak

onemli. Gunlin hangi vakti bilgisayar  ve telefon kullanilacagini
cocugunuzun da fikrini alarak ortaklasa belirlemelisiniz. Ergenlerin
fikirlerine basvurularak yapilan duzenlemelere uyma olasiliklari daha
fazladir.

Bir baska yol ise c¢ocugunuza etkinlik alternatifleri sunmaniz. Yani
cocugunuz teknolojik araclarla vakit gecirmiyorken ne yapiyor olacak?
Unutulmamasi gereken; teknoloji bagimhligi cocuklar zamanlarini nasil
gecireceklerini bilmediklerinden veya kendilerine yeterince alternatif
sunulmadigindan gelisebilmektedir.

Ornegin, ailece planlayacaginiz biiyiik boy yapboz tamamlama etkinligi,
cocugunuzun yasina uygun ve egitici icerigi ylksek filmlerin ailece
seyredilmesi, agaclk ve tenha alanlarda pandemi 6nleme kurallarina
uygun olarak yapilacak yiruyusler, aile kitap okuma saati, ailece oynanan
scrabble (kelime oyunu), isim-sehir, tabu vb. egitici oyunlar, beraber
yemek yapmak... Ornekler cogaltilabilir. Bu siz ebeveynlerin alakasina ve
yaraticihgina  kalmis!  Tdm  bu  etkinlikler  ailece  planlanip
gerceklestirildiginde c¢ocugunuza teknolojik aracglar yerine eglenceli
segenekler sunmus olursunuz.

Tatilde hem siz ebeveynlerin hem de ¢cocugunuzun okumasi igin bir kitap
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